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Iv.

Cel instrukcji

Celem instrukcji jest zapoznanie pracownikow z bezpiecznym sposobem wykonywania
prac w bliskiej odlegtosci od nieostonietych kabli i urzgdzen elektroenergetycznych lub ich
czesci znajdujacych sie pod napieciem

Zakres

Instrukcja obejmuje wszystkie przedmiotowe prace prowadzone w komérkach / jednostkach
organizacyjnych Spotki. Niniejsze postanowienia obowigzujg wszystkich pracownikéw
Spétki oraz pracownikéow wykonawcdw zewnetrznych.

Instrukcja zawiera wykaz stosowanego sprzetu, materiatéw, narzedzi oraz wymagania
zapewniajgce bezpieczne warunki pracy.

Definicje

W niniejszej instrukcji stosowane sg definicje i pojecia zgodne z dokumentem Zasady
organizacji, wykonywania i dokumentowania prac niebezpiecznych.

Tryb postepowania

1. Odpowiedzialnosé

1.1 Odpowiedzialno$¢ za organizacje i prowadzenie prac ponosi Odpowiedzialny.
Za wykonanie czynnosci odpowiadajg wyznaczeni pracownicy wchodzacy w sktad
brygady.

1.2 Odpowiedzialny zobowigzany jest do wudzielenia instruktazu pracownikom
zatrudnionym przy tych pracach w miejscu robét przed ich rozpoczeciem.

1.3 Osoby przystepujagce do pracy majg obowigzek znac tre$¢€ niniejszej instrukciji
i przestrzegac¢ jej postanowien.

2. Wymagania ogoélne

2.1 Ustalenie sposobu wykonywania prac — recznie lub mechanicznie — uwarunkowane
jest rozpoznaniem stanu uzbrojenia technicznego terenu.

2.2 Mechaniczne wykonywanie wykopow moze odbywac sie na terenach nieuzbrojonych
lub uzbrojonych posiadajacych wiarygodne i aktualne podktady geodezyjne
ewentualnie rozpoznanie wykopami kontrolnymi.

2.3 W przypadku zidentyfikowania w gruncie urzgdzenh inzynieryjnych, wykopy powinny
by¢ prowadzone tylko recznie.

2.4 Jest niedopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatéw
lub maszyn i urzadzeh budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
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energetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:
e 3m dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV,

e 5m dla linii o napieciu Znamionowym powyzej 1 kV,
lecz nieprzekraczajacym 15kV,

e 10m dla linii o} napieciu Znamionowym powyzej 15KV,
lecz nieprzekraczajgcym 30kV

e 15m dla linii o} napieciu Znamionowym powyzej 30kV,

lecz nieprzekraczajgcym 110kV
e 30m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110kV.

3. Przygotowania do wykonywania prac

3.1

3.2

3.3

Przed rozpoczeciem prac miejsce nalezy ogrodzié¢ i umiesci¢ tablice ostrzegawcze

0 zagrozeniu zwigzanym z wykonywanymi pracami i 0 zmianie organizacji ruchu.

Po zmroku, kiedy miejsce prac ziemnych jest dostepne dla osdb postronnych lub

w poblizu odbywa sie ruch kotowy, nalezy dodatkowo ustawi¢ sygnalizacje
ostrzegawcza.

W obszarze wyznaczonym do prowadzenia prac ziemnych Odpowiedzialny wyznacza
trasy drég dojazdowych, miejsca skfadowania urobku, materiatéw, sprzetu oraz
ustawienia koparki, jesli przewidywane jest prowadzenie prac mechanicznie.

4. Przygotowania do wykonywania prac

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

Wykonywanie wykopdw sprzetem mechanicznym w bezposredniej bliskosci
napowietrznych linii energetycznych oraz kabli, bedacych pod napieciem,
dopuszczalne jest po okresleniu przez Odpowiedzialnego bezpiecznej odlegtosci oraz
sposobu realizacji w porozumieniu z zarzgdzajgcym dang instalacja.
Odpowiedzialny zapoznaje pracownikéw z zakresem pracy, rodzajem i usytuowaniem
uzbrojenia podziemnego, sposobem komunikacji oraz kolejnoscia wykonywania
czynnosci.

W przypadku zidentyfikowania w gruncie kabli i urzadzen elektroenergetycznych lub
ich czeSci znajdujgcych sie pod napieciem pracownicy zobowigzani sg do
niezwtocznego powiadomienia o zaistniatej sytuacji Odpowiedzialnego.
Odpowiedzialny w zaleznosci od mozliwosci oraz zaistniatych warunkéw terenowych,
podejmuje stosowne decyzje majgce wptyw na bezpieczenstwo wykonywanych prac.
Zabezpieczenie nieostonietych kabli i urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujgcych sie pod napieciem powinno by¢ wykonane przez stuzby techniczne
instytucji zarzadzajacej dang infrastrukturg energetyczna.
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5. Wykaz sprzetu i Srodkow zalecanych do wykonania prac

5.1 Sprzet, narzedzia i materiaty pomocnicze:

komplet narzedzi monterskich ,

drabina,

sprzet i narzedzia do robot ziemnych,

tablice ostrzegawcze i informacyjne,

szczeliwo, tasma lub pasta do uszczelnien podigczen gwintowanych,,
uszczelki,

smar staty (towot),

$rodki tgcznosci.

5.2 Srodki ochrony indywidualnej oraz sprzet bhp i ppoz.:

Uwaga:

ubrania ochronne,

obuwie bezpieczne,

rekawice ochronne,

rekawice ochronne,

okulary ochronne,

hetmy ochronne,

ochronniki stuchu,

szelki bezpieczehstwa z linkami asekuracyjnymi,
podreczny sprzet przeciwpozarowy (gasnice $niegowe lub proszkowe, koc
gasniczy),

apteczka pierwszej pomocy.

W ramach prowadzonych prac moga zosta¢ dodatkowo uzyte sprzet i materialy
nieujete w wykazach. Decyzje o zastosowaniu odpowiednich materiatéw, narzedzi
i sprzetu oraz srodkéw ochrony indywidualnej, sprzetu bhp i ppoz., w zaleznosci od
potrzeb i zagrozen, podejmuje Odpowiedzialny.
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V. Dokumenty zwiazane
1. Zasady organizacji, wykonywania i dokumentowania prac niebezpiecznych.
VI. Karta zmian i przegladu
Data
L zmiany/przegladu Ogolny opis zakresu zmiany (nr punktu/ zatgcznika, zmiana
p- (uzupetnia Biuro odpowiedzialnoéci, nowy tryb postepowania w punkcie...)
Regulacji)
1. 103.09.2020 Pkt. V aktualizacja wykazu sprzetu i Srodkoéw zalecanych do
wykonania prac
VIl. Historia wersji
Numer Numer Data Poczatek okresu | Koniec okresu
wydania Zarzadzenia Zarzadzenia obowigzywania | obowigzywania
1. 95/2016 06.12.2016 01.01.2017 13.09.2020
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